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 چکیده

 در موورد یکاف سخت نموده است. داشتن اطلاعات یساحل هایدر گردشگاه حیتفر یرا برا طیدر آب سواحل شرا زایماریب هاییوجود باکتر

خطور  تیوهمبوا توجوه بوه ااسوت.  دیومف اریبسسواحل  یاز آلودگ یریگشیپ یبرا یو کشاورز یصنعت ،یشهر هایضلاببه فا بارهایجو یآلودگ سطح

 یحویدر سواحل تفر اهفرمبا هدف بررسی وضعیت کلی پژوهش نیا، هامضر به بدن انسان یهایماریو انتقال ب یسطح یهاآبدر  زابیماری یهایباکتر

 1395ساحل موردنظر در بهمون نمونه آب از  2( و cm 0-10نمونه شن ساحلی ) 12برای انجام این پژوهش تعداد  .استشده انجام  دریای خزرجفرود 

-ل مستقر شد و نمونهمتر( در خط جدا کننده آب از ساح 50انجام شد. یک ضلع با سه نقطه )فواصل  4در  3برداری به صورت شبکه نمونه. برداشته شد

هوا فورمکلی ی، تعدادها و رقیق سازادامه یافت. پس از ساخت سوسپانسیون از شن عمود بر آن در ساحلمتر(  110و  60، 10 نقطه )صفر، 4برداری در 

-ن از آب شمار کلویبوده و در ساحل نیز با دور شدساحل بسیار کمتر از  ایدر آب در هافرمشد. نتایج نشان داد که شمار کلیشمارش  EMBدر محیط 

  .ها کاهش یافتفرمرسد منبع آلودگی است، شمار کلیهمچنین با دور شدن از جوی فاضلاب که به نظر می .شد ها کمترفرم

 یساحل گاه، تفریحفرمکلی ،ایشریشیا کولایکلمات کلیدی: 
 

 مقدمه

-سوفرگی زنودگی مویم به صورت هو باشند و در بدن حیوانات خون گرمی 4هاانتروباکتریاسهی از خانواده 3شیگلاو  2سالمونلا، 1ایشریشیاکولای

-سلامتی انسان را به خطور مویادراری گوارش و مجاری دستگاه  درعفونت زا هستند اما برخی با ایجاد ها غیربیماریهای این باکتریکنند. برخی سویه

تورین راه مهو  تماس شوخ  بوه شوخ  ه ومواد غذایی آلودآب آشامیدنی، مصرف . اگرچه (2013های اروپا، )مرکز جلوگیری و کنترل بیماری اندازند

و  Byrne-Bailey) نیوز خطرنواک اسوتهوا بواکتری قرار گرفتن در معور  ایوندیده شده که ، باشندزا به انسان میای بیماریهای رودهانتقال باکتری

 ) باشوندی میکروبوی مویجواموع پیچیودهها و دریاهوا دارای های سطحی، رودخانهها، رسوبات، آب. محیط زیست طبیعی مانند خاک(2009همکاران 

Amos هوا و دریاچوهزای میکروبی محویط زیسوت در سوواحل عوامل بیماری از ویبریوها در کنار انتروباکتریاسههای خانواده باکتری . (2014و همکاران

 ) بوه سوواحل رسویده باشوند ات اهلی و وحشیحیوانفضولات کشاورزی، رواناب شهری، فاضلاب و های که ممکن است از راه فعالیت هستند هااقیانوس

Blakeو فاضلاب باشند. سواحل یک مکان بالقوه برای قرار گورفتن انسوان در آلوده به مدفوع ممکن است های ساحلی آب. بنابراین،  (1980همکاران  و

)مرکوز جلووگیری و  کننودر سواحل تفوریح یوا ورزش مویای است و از این راه پتانسیل ایجاد بیماری برای افرادی را دارد که دهای رودهمعر  باکتری

از  یکوی 5فواولری ناگلریوا .در معور  آسویه هسوتند یشوترب کننودسوالمندانی کوه در سواحل تفوریح موی و کودکان. (2013های اروپا، کنترل بیماری

د و شوویمو یافوت آلوودگول یسطح یاک و آب هاکه در خ است یآزادز یهپروتوزوئر آم این. شودکه در سواحل دیده می خطرناک است یپروتوزوئرها

د. رونویبه مغز مو ی شده و مستقانسان  بدنوارد  ینیب یقاز طر یآزادز یهایهآم ین. اکنندمی شنا گرم سواحل در که شودمی افرادی در بیماری سبه
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 12، 2003تا  1999 سال د. ازشویمافراد مرگ  هفته سبه یکدر طول  کهبه طورید نگردیم یمغز یهو آس یزیو باعث خون ر شدهجا پخش نآدر 

 . (2010و همکاران  Madigan) بودندتالاب در تابستان آلوده شده  یا یاچهدر درشنا  طی در افراد واست  گزارش شده یماریب این از مورد

 داشوته هموراه بوه  تضادیم نتایج سواحل و دریا به هارودخانه ورود محل در زابیماری هایباکتری و مدفوعی هایفرمکلی مانی زنده یمقایسه مطالعات

. دریای خزر بوا (2002 و همکارانBordalo ) آیدوجود میبه آنها در خاموش مرگ نوعی دریا به آنها ورود با چون. (Howard، 1988و  Martha) است

رین ز منحصور بوه فردتواهوای متنووع یکوی ها و زیستگاها و خلیجهتوجه به موقعیت جغرافیایی، وسعت، وجود منابع قابل توجه نفتی و گاز، وجود تالاب

در روسویه و  درصد مساحت حوضه آبریوز دریوای خوزر 90شود که همواره کانون توجهات جهانی قرار داشته است. های بسته جهان محسوب میدریاچه

هوای متعودد کوه دخانهکیلومترمکعه آب از رو 300. سالانه حدود درصد از آن متعلق به ایران است 10کشورهای استقلال یافته وجود داشته و کمتر از 

دریوای خوزر از ایوران  درصد از کل آب ورودی به 8دهد که تنها ها نشان میشود. آماررودخانه کوچک و بزرگ هستند وارد دریای خزر می 130بالغ بر 

ه به وجود سوواحل مناسوه . با توج(1383علیزاده، ) توانند نقش ایفا نمایندیشود و ک  و بیش به همان نسبت در آلودگی وارده به این دریا متامین می

جفرود واقوع در  فرم در منطقه ساحلیهای کلیبا هدف بررسی حضور باکتری پژوهش، اینو امکان آلودگی شن سواحل، تفریحی در حاشیه دریای خزر 

 استان گیلان انجام شده است. 

 
 هامواد و روش

ی مورد ان ساحل تفریحگری بوده و به عنوی گردشکه منطقهی ساحل جفرود انجام گردید. این محل به دلیل اینمنطقه ازبرداری نمونه

ین منطقه به ی ساحل در اریزند و خطر آلودگهای محلی از این منطقه به دریا میکه فاضلابگیرد، انتخاب شد. ضمن اینی عموم قرار میاستفاده

ر دبرداری از آب دریا . نمونهاز آب دریا و شن ساحلی به صورت شبکه منظ  انجام شد 1395برداری در ماه بهمن وجود دارد. نمونهای های رودهباکتری

و سه متر،  50کدام به فاصله  ، هرستون 4در و متر از خط موج  10با فاصله  شن ساحلی نیزاز  برداریمتر انجام شد. نمونه 50سه نقطه با فاصله طولی 

. آرایش صله طولی و عرضی بودندمتر فا 50دارای از شن ساحلی  نقاط نمونه برداریبرداری از آب دریا انجام شد. بنابراین به موازات نقاط نمونهدیف ر

ضلاب سیر تخلیه فامتر( وجود دارد که م 1آمده است. در سمت راست جوی کوچکی )با عر  حدود  1برداری به صورت شماتیک در شکل نقاط نمونه

نتقل مبلافاصله به آزمایشگاه  )در شرایط سترون( برداشته شد و متری در هر نقطه و در سه تکرارسانتی 10-0از عمق ها نمونهمحلی به دریا است. 

 گردید.

-حاوی قارچ 1EMBط های دارای محیمیلی لیتر از رقت مناسه در پلیت 1/0استریل، آب مقطر ها در سوسپانسیون و سری رقت از نمونهتهیه پس از 

 ها انجامفرمدرجه سلسیوس انکوباسیون شده و شمارش همه کلی 37ساعت در دمای  24ها گرم در لیتر( مایه زنی شد. پلیتمیلی 50کش نیستاتین )

، Roades) (ECیکی )و رسانایی الکتر pH (Thomas ،1996)( 5/2به  1ها )های آب و سوسپاسیوننمونه در. (1390)صفری سنجانی و همکاران،  شد

 (.1اند )شکل متری از خط موج دریا با حروف لاتین نمایش داده شده 110و  60، 10ی برداری شده از سه فاصلهنقاط نمونهگیری شد. نیز اندازه (1996

 
 در ساحل جفرود برداری شدهی نمونهشماتیکی از منطقه ینمای. 1شکل 

                                                           
1 Eosine Methylene Blue 
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 نتایج و بحث

تر از شن ساحلی ریا بسیار ک ها در آب دفرمآمده است. اگرچه شمار کلی 2ها با فاصله گرفتن از دریا در شکل فرمیروند تغییر شمار همه کل

رار گرفته قا سایر نقاط گیر بش ها بیشترین مقدار بود که تفاوت چفرمبود، اما در نقاطی از ساحل که تحت تاثیر خط موج بودند )نقطه صفر(، شمار کلی

-فرمری از آن شمار کلیمت 110که در فاصله فرم ک  شد. به طوریهای کلیمتری داشت. با دور شدن از خط موج شمار باکتری 110و  60 ،10در خط 

و  pHوبت، لی از نظر رطها در خط موج به دلیل شرایط مناسه شن ساحفرمها در خط موج رسید. احتمالا بیشتر بودن شمار کلیشمار آن %18ها به 

EC ها است. تغییرات مانی این گروه از باکتریای رشد و زندهبرpH  وEC آمده است. علت ک   5و  4برداری شده به ترتیه در شکل در خطوط نمونه

 ظ، اما به لحارسدب نمیتوان به شوری بسیار بالای آن نسبت داد. آب مناطق شنا اگرچه به مصرف آب شرها در آب دریا را میفرمبودن شمار کلی

ه انتقال تفاقی آن موجشدن ا کیفیت باید بسیار شبیه به استاندارد آب آشامیدنی باشد چرا که در صورت آلوده بودن و تماس با بدن انسان و یا خورده

ایشریشیا باکتری  1000بیش از  ها برای مواردی مانند شنا و موج سواری )تفریح( نبایستیها در آبفرمشود. استاندارد شمار کلیبیماری به انسان می
فرم های کلین شمار باکتریبنابرای .(WHO ،2013) لیتر آب باشدمیلی 100ها( در فرمفرم )مجموع کلیباکتری کلی 500واحد لگاریتمی( یا  3) کولی

 در آب و شن ساحلی بیشتر از حد استاندارد است. 

 

 

   

 جها در آب و شن ساحلی در فواصل معین از خط موفرملگاریت  شمار کلی -2 شکل

 

Marion ا در دو دادند رم میهای آبی انجاای در دریاچه اهُایو انجام داده و سلامتی افرادی را که در آن دریاچه شنا یا ورزشمطالعه (2010) و همکاران

 ای. کولایید و باکتری رسپس از شنا در افراد به بالاترین حد میروز  9بررسی کردند. آنها دیدند که شدت بیماری  2009فصل مناسه شنا از سال 

 ها بود.عامل بیشتر این بیماری

اصله الاترین مقدار بود و با فها بفرمدر نزدیکی جوی شمار کلی. است آمده جوی فاضلاب از گرفتن فاصله با هافرمکلی شمار تغییر روند 3 نموداردر 

تر ها ک فرممار کلیمتری از جوی نیز اگرچه ش 102درصد مقدار آن در نزدیکی جوی کاهش یافت. در فاصله  20ود متری( به حد 52گرفتن از آن )

رسد هر روی به نظر می متری افزایش داشت که دلیل آن روشن نیست. به 52ها در نزدیکی جوی بود، اما نسبت به فاصله مقدار آن %60شده و حدود 

 ها باشد.فرمهای ساحلی به کلینجوی فاضلاب عامل آلودگی ش

Blaak ها این آب یجاد آلودگی دراهای تصفیه فاضلاب در گاهی چهار منطقه از هلند و نقش ایستگاهدر آب تفریح ای. کولایحضور  (2014) و همکاران

 د. لیتر بومیلی 100در واحد لگاریتمی  3/1ها شمار باکتری موردنظر درصد نمونه 62منطقه و در  4را بررسی کردند. در هر 
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 ها در شن ساحلی در فواصل معین از جوی آلودگیفرملگاریت  شمار کلی -3 شکل

 

دریا دارای  گردد. آبیمی آب دریا بیشترین مقدار خود بوده است که با فاصله از خط آب این مقدار کمتر در نمونه الکتریکیرسانایی  4در شکل 

ل مشخ  نمایش داده شده در فواص pHنیز روند تغییرات  4ی عکس دارد. در شکل ها رابطهباشد، که با جمعیت باکتریرسانایی الکتریکی بالایی می

ا در نقاط مختلف هخاک pHتر بوده است و تفاوت زیادی بین های مورد بررسی پایینآب دریا نسبت به خاک pHگونه که مشخ  است است. همان

 ها بود.و رسانایی الکتریکی در محدوده مناسه برای رشد باکتری pHدیده نشد. به هر روی دامنه 
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 ادر فواصل معین از دری شنی آب و نمونهدر  pHو رسانایی الکتریکی  -4شکل 

 

 

 

 

 گیرینتیجه
ای است. با فاصله گرفتن از جوی های رودهفرمی منطقه جفرود دارای کلینتایج به دست آمده از این پژوهش نشان داد که شن و آب ساحل

ها در آب دریا نسبت به خاک به دلیل شوری فرمها در خاک و ساحل تغییر کرد. همچنین میزان کلیفرمفاضلاب )منبع آلودگی( میزان آلودگی به کلی
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ایستی جلوی ورود فاضلاب به ساحل را گرفت و برای شنا و تفریح در این منطقه بایستی بالای آب کمتر بود. بنابراین، باتوجه به نتایج این پژوهش ب

 احتیاط لازم را در نظر داشت.
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Abstract 

The occurrence of pathogens in recreational waters and beach sands has made difficulties for recreation in coastal regions. 

Knowing pollution levels in contaminated streams to urban, industrial and agricultural wastewaters is useful for preventing 

recreational region pollution. Considering the importance of pathogens risk in surface water and their transfer to human 

body, this study aimed to investigate the coliform occurrence in Jafroud recreational beach, Caspian sea. 12 samples from 

sand beach (0-10 cm) and 2 water samples were removed from the site in January, 1395. A 3*4 greed sampling pattern was 

adopted. One side of greed with 3 points (50 m interval) was deployed in water separator line (sea shore) and sampling 

followed in 0, 10, 60, 110 m, transversally. After making suspension from sand beach and diluting them, the number of total 

coliforms was counted in the EMB medium. The results showed that the total number of coliforms in seawater was far less 

than that of the sand beach and the number of coliforms decreased on the coast by getting away from the sea water. Also, 

the total number of coliforms was reduced by moving away from the wastewater discharging creek appears to be the source 

of pollution. 
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