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تولید  اولویتهای تحقیقاتی آیندهو   خاک و سلامت محصول تحلیل تحقیقات گذشته کیفیت 

 محصول سالم
 2و مجتبی محمودی 1، محمد رضا بلالی1حسین صفاری

، سازمان تحقیقات، آموزش و ترويج 2و مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی مازندران1مؤسسه تحقیقات خاک و آب

 کشاورزی،  ايران
 

 چکیده:

نگرش کنندگان محصولات کشاورزی اطمینان از سلامت آنهاست. های متولیان سلامت جامعه و مصرفز مهمترين دغدغها 

ی مهم می باشد. به همین منظور هاچالشاز  سلامت انسانو دستیابی به محصول سالم و  خاک به  کیفیت مديريت تلفیقی 

سبزيجاتی از قبیل تره، اسفناج و  درداد که نشان در کشور   تحلیل نتايج تحقیقات گذشته کیفیت خاک و سلامت محصول

جذب  نیترات  در گیاه ارتباط مستقیم و همبستگی معنی دار با مازاد جذب در خاک جعفری نیترات بیش از حد مجاز است 

خاک و گیاه ضرورت  و با توجه به ورود اين عناصر به خاک و ذخیره تجمعی آنها پايش دوره ای عناصر آلاينده و نیترات دارد

دارد. از طرفی غلظت عناصر آلاينده و سنگین در اطراف صنايع و کارخانه ها بالاتر از اراضی کشاورزی است و بايد از کشت و 

کار در اطراف صنايع آلاينده پرهیز گردد. در تحقیقات آينده ارزيابی شاخصهای فیزيکی، شیمیايی و بیولوژيکی کیفیت خاک و 

 پروژه های تحقیقاتی مذکور پیشنهاد می گردد.  محصول در قالب

 

 کلمات کلیدی: کیفیت خاک، شاخصهای ارزيابی کیفیت، محصول ، سلامت انسان 
 

 :مقدمه

 ایهيژو هجايگا کخا نمیا ينا در و دهبو طبیعت به توجه مستلزم از بهتر ندگیز ایبر تقاضا و فطر يک از جمعیت يشافزا

 تخصوصیا کلیه شناخت ،کندمی يفاا نجها شدر به رو جمعیت ایغذ تأمین در کخا که همیتیا به توجه با ينانابرب .دارد

 باشد. می مهم يکیژلوامینر و يکیژبیولو ،شیمیايی ،فیزيکی از عما کخا کیفیت

 يک انبه عنو کخا يمدا نايیا»توتوان می را کخا کیفیت يستز سلامت محیط حفظ و ارپايد ورزیکشا افهدا پايه بر

 دبهبو را اهو و آب کیفیت بیولوژی، تولید انتو حفظ بر وهعلاکه  وتمتفا یهاداریبر هبهر و کوسیستما در هندز حیاتی سامانه

. کیفیت خاک را از دو جنبه (1994 ،کینرپا تعريف کرد )دران وکنند«  تأمین ان راحیو و هگیا ن،نساا سلامت و بخشیده

(. کیفیت ذاتی خاک، توانايی 1997توان مورد بررسی قرار داد ) کارلن و همکاران،پويای خاک میکیفیت ذاتی و کیفیت 

طبیعی خاک در عمل به وظايف خودش است. به عنوان مثال خاک عمیق در مقايسه با خاک سطحی چسبیده به سنگ بستر، 

باشد. کیفیت پويا و دينامیک خاک تغییر نمی نمايد. اين مشخصه خاک به راحتی قابلها فراهم میفضای بیشتری برای ريشه

های مختلف بر ماده آلی، ساختمان، عمق شود. مديريتعبارت است از نحوه تغییر خاک، با مديريتی که روی آن اعمال می

(. کیفیت پويای خاک بیانگر 1387گذارند )ملکوتی و همکاران، خاک، ظرفیت نگهداری آب خاک و عناصر غذايی تأثیر می

(. شاخص سلامت خاک با درک اينکه سلامت و بهداشت بشر و رفاه با 1997باشد )کارلن و همکاران،عیت سلامت خاک میوض

 سلامت و کیفیت خاک در ارتباط است، تحت تأثیر قرار می گیرد.

اجتماعی های جامع اقتصادی، حفظ محیط زيست و دستیابی به توسعه پايدار يکی از مباحث اصلی است که با اجرای طرح

و فرهنگی در سرلوحه برنامه کشورهای مختلف جهان و از جمله کشور ما قرار گرفته است. به دلیل رشد سريع جمعیت، 

های منابع طبیعی، مسئله آلودگی محیط زيست بیش از پیش مورد توجه کارشناسان واقع شده و به شکل صنعت و محدوديت

ها تن فرآورده و ضايعات هر سال میلیون(. 1981ر گرفته است )حارينسون، يک مسئله قابل لمس مورد توجه عامه مردم قرا

شوند. ، اين مواد به محض ورود در خاک بخشی از های سراسر جهان اضافه میمختلف صنعتی، کشاورزی و خانگی به خاک
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در اين چرخه و سپس  های فراروی بشريت، درک بهتر چگونگی تأثیر ضايعاتشوند. يکی از چالشچرخه زيستی تبديل می

(. مقادير بسیار زيادی از مواد شیمیايی ورودی به داخل خاک 2011)گوجی و دينولیکا،  باشدبهبود حیات گیاهی و جانوری می

ها برای قبول اين مواد شیمیايی دارای محدوديت است گیرند. ظرفیت خاکهای خاک قرار میدر پیوند يا تثبیت پايدار با کانی

 (.2011بار بر کیفیت محیط زيست شده است )گوجی و دينولیکا، ع باعث ايجاد اثرات مصیبتو همین موضو

با توجه به ارتباط تنگاتنگ محصول سالم با کیفیت خاک، بسیاری از دانشمندان و متخصصین کشاورزی اعتقاد دارند که 

های نوين، نیاز به حفظ سلامت منابع ناوریحفظ کیفیت و سلامتی خاک بايد هدف اصلی يک جامعه پايدار باشد. امروزه با ف

خاک، نگهداری و حاصلخیزی آن با توجه به رشد فزاينده جمعیت و حفظ تعادل يک ضرورت است )ملکوتی و همکاران، 

1387.) 

هدف از اين پژوهش تحلیلی، بررسی و جمع آوری اطلاعات موجود در زمینه وضعیت خااک و محصاولات مختلاف از نظار     

آيناده بارای ارتقاای     برناماه تحقیقااتی  آلاينده در تحقیقات گذشته و تحلیل نتايج و در نهايت ارائاه راهکارهاای    میزان عناصر

 کیفیت خاک و محصول سالم می باشد.

 

 نتایج تحقیقات در سیستم تولید  محصول سالم بررسی 

عناصر آلاينده و سنگین به اختصار در  نتايج تحقیقات حاصل از نقش مديريت غذايی در محصولات مختلف و تاثیر آن بر

 جدول يک آمده است.

 (1395)محمودی، 1395تحقیقات انجام شده در خصوص عناصر سنگین و آلاینده در خاک و محصول تا سال  -جدول یک

    سال -مکان -محقق  موضوع -محصول  نمونه  نتیجه

1  1388-خراسان-ذبیحی  خیار-رنگیگوجه ف  میوه همبستگی زیاد  نیترات با مقدار کود نیتروژنه 
  

2  1390-خراسان-ذبیحی  هندوانه-خربزه   میوه  نیترات در حد مجاز
  

3  1388-خراسان-ذبیحی  سیب زمینی-پیاز  میوه  در حد مجاز
  

ازحد در تره، جعفری و اسفناج نیترات بیش

  مجاز

برگ 

  و ساقه

4  1388-خراسان-ذبیحی  سبزيجات
  

افزایش کم اما سرب خاک و گیاه کادمیوم خاک 

  دارافزایش معنی

گیاه 

  خاک-

-تأثیر فاضلاب بر گندم

 سورگوم 

  -محمد زاده -فیضی–ذبیحی 

  خراسان77-88

5 

برابر اراضی  5/2سرب خاک اراضی شهری تا 

  بایر و کشاورزی

85-سازمان صنايع قم  پراکنش سرب  خاک   6
  

 نیکل کل اراضی شهری نسبت به کشاورزی

درصد 5دار در معنی   

جذب کمتر از حد مجازنیکل قابل   

85-سازمان صنايع قم  پراکنش نیکل  خاک   7
  

جذب خاک شهری نسبت به بایر و روی قابل

دار شدکشاورزی معنی   

85-سازمان صنايع قم  پراکنش روی  خاک   8
  

تر به رودخانه شور کرج اراضی نزدیک

ترندآلوده   

زمینیآلودگی آب زير  آب –محمدی –کمالی  -رضوانی     

1375- 87کرج و اشتهارد   

9 

متری  10غلظت سرب در خاک اطراف بزرگراه تا 

دار شدمعنی   

خاک 

اطراف 

  بزرگراه

-سالاری آلودگی خاک    

  1375-کرج 

1

0  

افزایش سرب و روی تحت تأثیر نوع کاربری و 

  افزایش نیکل متأثر از مواد مادری و توپوگرافی است

آلودگی به عناصر   خاک

 سنگین 

  -موحدی راد

  1386 -قم 

1

1 
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 به شرح زير می باشد: نکات قابل توجهدر بررسی جدول فوق 

 جذب مازاد نیترات و عناصر سنگین در گیاه ارتباط مستقیم و همبستگی معنی دار با مازاد جذب در خاک دارد.-1

غلظت عناصر آلاينده و سنگین در اطراف صنايع و کارخانه ها بالاتر از اراضی کشاورزی است و تا حد امکان از کشت و  -2

 کار در اطراف صنايع آلاينده پرهیز گردد.

 ی سبزيجات از جمله تره، اسفناج و جعفری نیترات بیش از حد مجاز می باشد.در بعض-3

نوع رقم گیاه ، سیستم ريشه ای ، وضعیت اولیه خاک و فاصله از منابع آلوده به عناصر سنگین در میزان جذب و تجمع -4

 عناصر آلاينده نقش دارد.

حد مجاز می باشد اما با توجه به ورود اين عناصر به اگرچه در بعضی موارد غلظت نیترات و عناصر سنگین کمتر از -5

 خاک و ذخیره تجمعی آنها پايش دوره ای عناصر آلاينده خاک و گیاه ضرورت دارد.

  

دار کاربری صنعتی و شهری باعث افزایش معنی

  کادمیوم کل شد

  -متکان  کادمیوم خاک  خاک

  1387 -اصفهان

1

2 

جذب عناصر سنگین درگیاه با جذب خاک 

  دار داشتهمبستگی مستقیم و معنی

خاک 

  و گیاه

جذب عناصر سنگین 

  سورگوم

  -افیونی

  1386-اصفهان

1

3 

کادمیوم قابل جذب خاک کشاورزی بیشتر از 

 دار  است خاک جنگل و معنی

  -نوروزی  کادمیوم خاک  خاک

  1388-سیاهرود 

1

4 

غلظت سرب در اطراف ذوب آهن و نیکل در 

  اطراف هردو کارخانه بالاتر بوده است

  -محمدی -بقايی  آلودگی به سرب و نیکل  خاک

  1385-اناصفه 

1

5 

، عناصر آهن، روی و منگنز دارای دامنه تأثیری 

متر و توسط اسیدیته خاک  700-900در حدود 

  کنترل می شود.

  -خرمالی -ايوبی  توزيع مکانی عناصر  خاک

  1387-گلستان  

1

6 

غلظت سرب در اطراف معادن حداکثر و هرچه 

شویم غلظت آن کاهش به سمت شهر نزدیک 

 یابد.می

( 1388ديانی و همکاران ) عناصر سنگین خاک

 اصفهان

1

8 

در منطقه آلودگی کادمیم در اراضی زراعی 

 نسبت به اراضی غیر زراعی بیشتر بوده است

1 (1389دادگر و همکاران ) کادمیوم خاک

9 

عناصر روی و مس منشأ زمین شناسی و 

کشاورزی دارند و مصرف بیش از حد کودهای 

چه بیشتر این عناصر در کشاورزی باعث افزایش هر

 شود.خاک می

2 (1390خداکرمی و همکاران ) روی و مس خاک

0 

نیترات اسفناج برگ صاف  نسبت به برگ 

 تراستچروکیده پایین

خاک 

 و گیاه

( 1384آملی و همکاران ) نیترات خاک

 اراضی شالیزاری

2

1 

نیترات و عناصر منگنز، روی، مس و کادمیوم 

قبول و پایش روزانه قابل ازنظر غلظت و مقدار جذب

 .دوره ای نیترات در بازار ضرورت دارد

خاک 

 و گیاه

عناصر سنگین توت 

 فرنگی و گوجه

2 1395-اصفهان-ملاحسینی

2 

میوه تولید شده در کلیه میزان نیترات 

بسترهای کشت مورد مقایسه کمتر از حد مجاز و 

استاندارد جهانی و تجمع نیترات در پوست میوه 

 برابر بیشتر از گوشت میوه بوده است 7تا  3بین 

میوه 

 خیار

2 1395-يزد-دهقانی نیترات بسترهای کشت

3 
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به منظور ارائه راهکارهای تولید محصول سالم اولويتهای تحقیقاتی ذيل جهت پاسخگويی به سواالات مطرح شده در اين 

 راستا پیشنهاد می گردد:

 ی استفاده از آب فاضلاب در اراضی کشاورزی و اثر آن بر عملکرد کمی و کیفی محصولات زراعی و باغیبررس -

 مقايسه مديريت کشت ارگانیک و غیر ارگانیک واثر آن بر عملکرد کمی و کیفی محصولات زراعی و باغی -

 حصولات کشاورزی مقايسه مصرف کودهای ارگانیک با کودهای غیر ارگانیک )معدنی(  دراراضی تحت کشت م -

 ( در اراضی تحت آبیاری با آب فاضلاب شهری Phytoremediatorبررسی کشت گیاهان اصلاح کننده ) -

 بررسی خصوصیات فیزيکی و شیمیايی خاک های منطقه در جذب و آزادسازی عناصر سنگین -

 بررسی استفاده از کودهای بیولوژيک )زيستی(  در اراضی تحت کشت محصولات کشاورزی -

 ی استفاده از کود سبز و انواع کمپوست و ورمی کمپوست و جايگزينی آن با کودهای شیمیايی مورد مصرفبررس -

 بررسی وضعیت عناصر سنگین در نمونه های گیاهی محصولات کشاورزی تحت آبیاری با آب فاضلاب  -

 
 

 :منابع
ی شالیزاری پس از برداشت برنج. بخش تحقیقات اصلاح و تهیه نهال . معرفی سبزيجات مناسب در کشت دوم در اراض1384آملی، ناهید. 

و بذر. مرکز تحقیقات کشاورزی و منابع طبیعی مازندران. شماره ثبت و انتشارات در مرکز اطلاعات و مدارک علمی 

 .768/84کشاورزی.

 تکنیک و اصلی هایمؤلفه آنالیز کمک به سطحی خاک در استفاده قابل غذايی عناصر مکانی . تغییرپذيری1387 خرمالی، ش. و ف. ايوبی،

 صفحه ، 46 شماره منابع طبیعی، و کشاورزی فنون و آندراپرادش. مجله علوم ايالت آپايپولی، منطقه در موردی آمار، مطالعه زمین

609-620  

صنعتی  قطب دو اطراف در جذب ابلق نیکل و سرب مکانی تغییرات آماری زمین تحلیل و . تجزيه1385و ج. محمدی،  ح. خادمی ،.ا بقايی

 .دوم شماره چهارم، جلد طبیعی، منابع و کشاورزی علوم اصفهان. مجله منطقه

بندی غلظت فلزات سنگین کروم، کبالت و نیکل در . پهنه1390خداکرمی، ل.، ع. سفیانیان، ن. میرغفاری، م. افیونی و ا. گلشاهی. 

 250-243.صفحات 58لوم و فنون کشاورزی و منابع طبیعی، علوم آب و خاک. شماره های سه زير حوزه آبخیز استان همدان. عخاک

. بررسی تغییرات کادمیم در دشت آبسرد تهران. کنفرانس بین المللی مدل سازی گیاه، آب،  1389دادگر، م.، ا. شهسوار و ا. يوسف زاده. 

 صفحه.9خاک و هوا، دانشگاه شهید باهنر کرمان، 

های حومه سپاهان شهر آماری غلظت سرب، روی و کادمیم در خاک. تجزيه و تحلیل زمین1388دی و م. نادری، ديانی، م.، ج. محم

 .76-67. ص 4، شماره 33جنوب اصفهان. نشريه آب و خاک، جلد 

 گیاااه و خاااک در ساانگین عناصاار تجمااع باار( شااده هااوادهی) شااده تصاافیه نیمااه فاضاالاب مصاارف اثاار بررساای. حمیدرضااا. ذبیحاای
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Abstract: 
One of the major concerns of people and public health authorities is agricultural products health. Integrated 

management approach to soil quality and achieve healthy crop and human health is a major challenge. 

Analyzing the results of previous studies of soil quality and product safety in the country showed that the 

absorption of nitrate in vegetables such as leeks, spinach and parsley exceeded and nitrate in the plant directly 

and significantly correlated with the surplus in the soil, and with according to the entry of these elements into 

the soil and store their accumulation, periodic monitoring of these elements in plant and soil is necessary. In 

future research projects was proposed to evaluate indicators of physical, chemical and biological of soil quality 

and product. 
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