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  چکیده

سهیم در سلامت، عنصر نادر سلنیوم يكی از عناصر ضروری قابل توجه برای انسان ها وحیوانات می  به عنوان يک عامل

باشد. مقادير سلنیوم در خاک به طور کلی منتج به حضور اين عنصر در غذا و انسانها می شود. با وجود نقش مهم سلنیوم، 

 هاینقشه تهیه و مكانی ت. در اين مطالعه پراکنشغلظت اين عنصر دز خاک بسیاری از قسمتهای ايران مطالعه نشده اس

نمونه خاک سطحی جمع آوری و  80تعداد های زراعی زرين شهر اصفهان مورد تحقیق واقع شد. خاک سلنیوم در یپیوسته

ار مقدمیلی گرم بر کیلوگرم است.  46/0غلظت کل سلنیوم خاک اندازه گیری شد. نتايج نشان داد که میانگین غلظت سلنیوم 

همچنین  های موجود در کل منطقه کمتر از حد کمبود و بیشتر از حد سمیت بود.درصد داده 10و  79ترتیب در سلنیوم به

 باشد.نتايج واريوگرافی نشان داد که سلنیوم کل دارای تغییر پذيری قوی می
 

 بشری سلنیوم، زمین آمار، سلامتواژه های کلیدی: 
 

  مقدمه

قريبا در تمامی فرايندهای سنتز و بیوسنتز سلولهای بدن نقش اساسی دارند. ازمیان عناصر مفید مفید ت عناصر کم مقدار

 .(Nazemi et al, 2012) معدنی که امروزه به اهمیت آن در تغذيه پی برده شده است می توان به سلنیوم اشاره نمود

اکتری ها است که برای اولین بار توسط چارز وفولتز در ( يكی از عناصر مهم در تغذيه انسانها، حیوانات وخیلی از بSeسلنیوم )

. زيادی و يا کمبود اين عنصر میتواند منجر به بیماری در انسانها (Schwarz and Foltz, 1957) گزارش شد 1957سال 

م نیز گزارش میلی گرم بر کیلوگر 5/0باشد و تا میلی گرم بر کیلوگرم می 05/0مقدار میانگین سلنیوم در پوسته زمین شود. 

های قلبی( در مواد آرايشی و شده است. سلنیوم در موارد درمانی )از جمله به عنوان آنتی اکسیدانت در قلب و بیماری

 ها وجود داردهمچنین در ويتامین

ان میلی گرم بر کیلوگرم برآورد شده است. از آنجايی که اين عنصر به عنو 44/0در خاک مقدار میانگین سلنیوم در حدود .

يک عنصر حیاتی در سلامت جامعه انسانی و حیوانات شناخته شده است، در برخی کشورها به مقدار آن در خاک اراضی 

های ها وجود داشت سیاستشود. به طور مثال در کشور فنلاند که کمبود سلنیوم در خاک آنکشاورزی توجه بیشتری می

 10تا  6ها از ای که در اين کشور به کودهای آلی آننجام گرفت به گونها 1984افزايش اين عنصر به کودهای شیمیايی از سال 

 (.Eurola and et al, 2003گرم بر کیلوگرم سلنیوم اضافه گرديد )میلی

در خاک مقدار میانگین سلنیوم در (.2003ارتباط دارد )ووگت و همكاران، خاکدرآنمیزانباغذادرموجودمیزان سلنیوم 

ها های مختلف خاک بیشترين سلنیوم در هیستوسولیلی گرم بر کیلوگرم برآورد شده است. در میان ردهم 44/0حدود 

(Histosols) ها در پدزولو کمترين آن( هاPodzolsديده شده است. در خاک )( های آهكیCalcareous مقدار سلنیوم )

ت سلنات و سلنیت جذب گیاهان می شود. سلنیوم بصور .(Kabata-Pendias, 2011)گزارش شده است  4/1تا  2/0

وشرايط رداکس خاک، وجود برخی مواد وترکیبات آلی و غیر آلی خاک، رطوبت و شوری  pHعواملی مانند نوع سنگ مادری، 

قابل ذکر است که سلنیوم خاک، غلظت سولفات خاک، نوع گونه گیاهی، نوع مديريت خاک، شرايط اکسیداسیون اين عنصر )

جدب گیاهان می شود( و شرايط آب وهوايی عواملی هستند که می تواند بر روی توزيع   4Se+ بیشتر از   6Se+به فرم 

در خاکهای اسیدی سلنیوم اغلب  .(Barclay et al., 1995; Combs, 2001) ودسترسی اين عنصر در خاک دخالت داشته باشند

ده وبرای گیاه قابل دسترس نمی باشد. در خاکهای قلیايی بصورت سلنیت وجود دارد که اين فرم سلنیوم بسیار کم محلول بو

سلنیوم به فرم سلنات اکسیده شده واين فرم سلنیوم بدلیل محلول بودن در محیط خاک دارای قابلیت دسترسی بیشتر برای 
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انسانهایانداموناهایگدرآنزانیمباخاکومیزان سلنیمنیبیمیمستقارتباطکهدادندنشانیقبلگیاه می باشد. مطالعات

( در چین نشان داد که ارتباط 2004(. نتايج مطالعه وی و همكاران)Appleton et al, 2006دارد )وجودجمله مواز

زینمهمنكتهنيابهديباالبتهداردوجودسلول مریاز سرطانیناشمرگزانیموسرمومیسلنزانیمنیبدارییمعكوس معن

کهدارندنيابردلالتیشگاهيمطالعات آزماباشدنداشتهضدسرطاناثرطيشراهمهدرممكن است؛ومیسلنکهداشتتوجه

 (.Kamangaret al 2007) کنداديزراسرطانبروزخطروباشدیسمتواندیماد يززانیمدرومیسلن

 زمین و است ضروری امر يک دباش کم مطالعه مورد هاینمونه که وقتی دقیق صورت به عناصر مكانی توزيع شدن مشخص

 آيد کمک به هاهزينه نمودن حداقل همچنین و قطعیت عدم کاهش و برآورد جهت در تواندمی قدرتمند ابزار يک عنوان به آمار

(Ferguson ,1998.) 

( در بررسی توزيع عناصر آرسنیک و سلنیوم در خاکهای اطراف معدن مس سرچشمه کرمان 1391شايسته فر و همكاران)

به اين نتیجه رسیدند که برعكس آرسنیک جهت وزش باد تاثیری بر پراکنش سلنیوم درمنطقه نداشته و مقدار آن به 

خصوصیات زمین شناسی منطقه مورد مطالعه مربوط می شود. از آنجايی که تاکنون مطالعه ای جهت بررسی میزان سلنیوم 

است و اين شهر از مراکز عمده تولید برنج در استان اصفهان به خاک اراضی کشاورزی شهر زرين شهر اصفهان انجام نگرفته 

 شمار می رود لذا مطالعه ی حاضر به منظور بررسی پراکنش مكانی سلنیوم در خاک های سطحی اين منطقه انجام شد.

 

 ها مواد و روش

زرين شهر بعنوان مرکز  در اين مطالعه منطقه موردنظر برخی از اراضی تحت کشت برنج شهر زرين شهر انتخاب گرديد.

 واقع شده است. اين شهر در کنارن اصفها استان غربی جنوب موقعیت در نفر 11894ا جمعیتی بیش از لنجان ب شهرستان

های کنارگذر غربی اصفهان و جاده استراتژيک اصفهان به چهارمحال و بختیاری قرار دارد. شهر در مسیر بزرگراه زاينده رود

مجتمع فولاد، صنايع دفاع،  ذوب آهن های صنعتی همچونصنعتی به سبب همسايگی با ابرکارخانه زرين شهر از ديدگاه

 .رودسیمان سپاهان و شهرکهای صنعتی بزرگ و کوچک يكی از بزرگترين شهرهای صنعتی کشور به شمار می

 80فاده شد. در مطالعه حاضرها استآوری نمونهبندی شده برای جمعبرداری تصادفی طبقهدر اين پژوهش از روش نمونه

ها با دستگاه سامانه سانتی متری از سطح زمین برداشته شد و موقعیت جغرافیايی نمونه 20نمونه مرکب از عمق صفر تا 

 ( تعیین شدند.GPSموقعیت جغرافیايی )

برای تعیین غلظت  .دشدن داده عبور متریمیلی 2 الک از و کوبیده آزمايشگاه، محیط در شدن خشک هوا از بعد هانمونه

(. غلظت کل سلنیوم خاک با Sposito, 1982مولار استفاده شد ) 4کل سلنیوم در خاک از روش هضم اسیدی با اسید نیتريک 

( قرائت شد. برای مدل Inductively Coupled Plasma) OES - ICPاندازه گیری پلاسمای جفت شده القائی دستگاه 

نقشه ترسیم و بندیپهنه و برای مناسب؛ مدل انتخاب و واريوگرام ترسیم برای Variowin 2.2واريووين  افزارنرم از سازی

 کريجینگ روش از تحقیق اين درشد.  استفادهArcGIS 9.3 افزار از نرم خاک در کريجینگ از حاصل یپیوسته های

 شد. استفاده سلنیوم توزيع غلظت بررسی برای معمولی

 

 نتایج و بحث

 گرم بر کیلوگرم در منطقه مورد مطالعه آورده شده است. بر حسب میلی عنصر سلنیومآماری  هخلاص 1در جدول 

 
 گرم بر کیلوگرم( در منطقه مطالعاتی)بر حسب میلی عنصر سلنیومآماری  : خلاصه1جدول 

 افراشتگی چولگی ٪ضریب تغییرات انحراف استاندارد ماکزیمم مینیمم میانه  میانگین  عنصر

 79/12 18/3 16/104 50/0 95/2 0 50/0 46/0 سلنیوم
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دست آمده است )جدول گرم برکیلوگرم بهمیلی 46/0بوده و میانگین آن  95/2دامنه سلنیوم در کل منطقه مطالعاتی صفر تا 

 باشد که کمبود و يا افزايش بیش از اندازه آن هر يک خود موجب(. از آنجايی که عنصر سلنیوم يک عنصر غذايی می1

( بايستی مقدار کمبود و سمیت آن لحاظ شود. در اين Navarro and Cabrera, 2008گردد )هايی در انسان میبیماری

میلی 6/0( حد آستانه کمبود برای سلنیوم کل خاک برابر 2005( و فورديک )2010تحقیق بر اساس پیشنهاد گوپتا و گوپتا )

گرم بر کیلوگرم در نظر گرفته شد. میلی 3( 2002شنهاد تان و همكاران )گرم بر کیلوگرم و مقدار سمیت آن در خاک طبق پی

های موجود در کل منطقه کمتر از حد کمبود و بیشتر از حد درصد داده 10و  79ترتیب در براساس نتايج مقدار سلنیوم به

هدف کمبود و يا سمیت اين عنصر گیری سلنیوم در اين منطقه آن است که تاکنون مطالعه زيادی با سمیت بود. اهمیت اندازه

رابطه با اين  انجام نگرفته است. نتايج گويای اين مطلب است که در اکثر نمونه خاکهای منطقه نه تنها سمیتی وآلودگی در

های منطقه مطالعاتی را عنصر مفید کم مقدار وجود نداشت بلكه کمبود آن نیز در منطقه مشاهده شد. کمبود سلنیوم در خاک

باشند احتمال شستشوی سلنیوم در گونه توجیه نمود که چون اراضی واقع در اين منطقه اغلب زير کشت برنج میتوان اينمی

(. در دنیا Selim and Sparks, 2001ن از محیط ريشه و از افق سطحی خاک وجود دارد )اثر آبشويی وخارج شدن آ

پی پی ام(  05/0مناطقی نظیر قسمتهايی از چین، فنلاند و نیوزلند وجود دارند که میزان سلنیوم خاک آنها بسیار کم )کمتر از 

در برخی انات و انسانها وجود دارد. به همین منظور در اين مناطق بیماری های ناشی از کمبود سلنیوم خاک در حیو می باشد.

از خاکهای اين مناطق مانند فنلاند جهت جبران کمبود سلنیوم، اين عنصر از طريق کودهای حاوی سلنیوم مانند سلنات 

 (.Varo et al, 1988سديم به خاک اضافه می شود )
 

 ان داده شده است. ( نش1( و شكل )2های سلنیوم در جدول )پارامترها و واريوگرام

 های اعتبارسنجی مطالعه شدههای واریوگرامی، درصد وابستگی مکانی و آماره: مدل2جدول 

 دامنه   )متر( حد آستانه ایواريانس قطعه مدل عنصر
 کلاس همبستگی

 )درصد(
 های اعتبارسنجیآماره مقدار ناهمسانگردی

       RMS

E 

ME 

 01/0 24/0 - 15 3626 064/0 010/0 نمايی سلنیوم

 

 

 

 

 

 

 

 عنصر سلنیوم در خاک منطقه : واریوگرام1شکل 
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 نقشه کریجینگ سلنیوم در منطقه ی مطالعاتی -2شکل 

 

شده است. تجزيه و تحلیل ساختار مكانی نشان می دهد که  ( نشان داده1در شكل )عنصر سلنیوم در منطقه واريوگرام 

( در چین مقدار میانگین کل سلنیوم در 2002(. تان و همكاران )26-2باشد جدول )غییر پذيری قوی میسلنیوم کل دارای ت

ها وجود بالای شیوع بیماری کشان در دست آوردند. آنگرم بر کیلوگرم بهمیلی 269/0های قابل کشت اين کشور را خاک

های اطراف معدن ( منشاء اين عنصر در خاک1391همكاران ) فر وهای آنجا دانستند. شايستهمنطقه را کمبود سلنیوم در خاک

شناسی منطقه بیان کردند. روکا پرز شناسی مانند لیتولوژی، خاک و ترکیب سنگمس سرچشمه کرمان را بدلیل عوامل زمین

گرم بر میلی 51/1تا  06/0ای واقع در شرق اسپانیا را های مديترانه( دامنه مقدار سلنیوم در انواع خاک2010و همكاران )

ها هیچ اثر بشری و غیر طبیعی را دلیل بر اين مقدار سلنیوم در خاک پیدا نكردند و بیان کیلوگرم خاک برآورد کردند. آن

 نمودند که اين مقدار سلنیوم در خاک حاصل از غلظت طبیعی اين عنصر در خاک است.

عناصر کم مقدار مفیدی  مكانی الگوی تعیین که کرد بیان توان می تحقیق اين از آمده دست به در پايان با توجه به نتايج

به سزايی  اهمیت دارای و محصولات آن و ارتباط آن با بیماريهای مختلف در منطقه مطالعاتی چون سلنیوم در خاکهای منطقه

 بوده که اين گونه مطالعات در مناطق ديگر استان بايستی به طور گسترده تر انجام گیرد.
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Abstract  

As a contributing factor to health, the trace element selenium (Se) is an essential nutrient of special interest for 

humans and all animals. Selenium levels in soil generally reflect its presence in food and the Se levels in human. 

In spite of the important role of Se, its concentrations in most soil of the Iran have not been studied. In this 

study, spatial distribution and the map of selenium in Zarin shahr agricultural soils was studied. Eighty surface 

soil samples were collected and we measured total concentration of selenium. The results of the analyses 

showed that the mean concentrations of Se was 0.46 mg/kg. The total Se concentration in %79 and %10 of the 

samples were below the required limit and exceeded the suggested thresholds, respectively. The variography 

result showed a strong spatial dependency in total Se.  
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