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 های خوراکیسبزیبیوتیک در به آنتی پایدار هایکلیفرمبررسی حضور 

 
 9محمود شعبانپور ،2زادهنسرين قربان ،2باقر فرهنگی، محمد6زادهسجاد عبداله

 لانیگ دانشگاه ،یکشاورز دانشکده ،خاک یمهندس و علوم گروه ، استادياران و دانشیارارشد یکارشناس یدانشجوبه ترتیب 

 

  چکیده

دو نمونه سبزی ترب و جعفری انجام شد.  هاسبزیدر بیوتیک به آنتی پايدار هایکلیفرمحضور پژوهش با هدف بررسی  اين

 شاخص پايداریتعیین شد.  EMBها در محیط آن هایکلیفرم شمار %6پس از تهیه سوسپانسیون در پپتون  .برداری شدنمونه

ها در محیط شمار باکتری تقسیمِاز  متوپريمتری جنتامايسین و ساکلین،سیسفالکسین، دوکهای بیوتیکآنتی بهها کلیفرم

ها جدا شده از اين سبزیکولی  ايشريشیاباکتری  پايداری آزمونبیوتیک به دست آمد. بیوتیک به محیط بدون آنتیدارای آنتی

گیر چشم ZOIبیوتیک بر و نوع آنتی نوع سبزی بر شاخص پايداریپیامد شد. انجام  قرص پخشیدگی بیوتیک به روشآنتی به

 مقدارترين ترين و کمبیش و بالاتر بود (%63به ترب )نسبت  (%96)جعفری ها در کلیفرمشاخص پايداری  .(≥P 50/5بود )

ZOI ترتیب مربوط به دوکسی به( سايکلینcm 61/4( و سفالکسین ) cm60/5بود ) گیری نیز باهم که تفاوت آماری چشم

-به آنتیهای پايدار کلیفرم دارایمنطقه چابکسر های خوراکی سبزی. نتايج اين پژوهش نشان داد که (≥P 50/5)داشتند 

 هستند. بیوتیک

 

 چابکسر ،یجعفر ترب، ، ZOI، کولی شیايايشر : واژه دیکل

 

 مقدمه 

و پرورش دام  یرشد در کشاورز ارتقای و هابیماری درمان و کنترل گیری،پیش گوناگون مانند دلايل به هابیوتیکآنتیاز 

 استفاده هارشد دام شيافزا یبه طور معمول به خوراک دام افزوده شده و به عنوان مکمل برا هاکیوتیبیآنت شود.استفاده می

در  ،یمصرف هایکیوتیبیاز آنت یرگیمقدار چشم جهیو در نت ستنی کامل هادام یدر روده هاآنجذب  ه هر روی،. بشوندمی

 پايداری افزايش راه از تواندمی هاداریدام در هابیوتیکآنتی از استفاده .(Kumar et al; 2005) دنشویم يدهددرار و مدفوع ا

بر  های دامیفرآوردهدارو در  یباقی مانده وجود راه از نیز وبیوتیک آنتی به هاهای ساکن در دستگاه گوارش دامباکتری

که کاربرد کودهای دامی در ضمن اين (.Hughes and Heritage, 2011; Harada and Asai, 2010) دسلامتی انسان تأثیر بگذار

 به خاک شود.  بیوتیکبه آنتی پايدارهای سبب انتقال باکتریتواند میزارها کشت

که اين اين به اندازه کافی خطرناک است، چه (با منشاء کود دامی) 6مدفوعیهای کلیفرمآلوده به  هایزارخاک کشت

مسیر رسیدن  ،خوری دارندتازههايی که مصرف شده باشند. در اين راستا کشت سبزی پايدارهم  هابیوتیکها به آنتیباکتری

 خود که صورت است نيتازه به ا هاییموجود در سبز کیوتیبینامطلوب آنت امدیپکند. ها به زنجیره غذايی را آسان میباکتری

در کودکان  ژهيبو ،تیسم جاديا اي حساسیتانسان ممکن است باعث بروز  با ورود به بدن ،هایجود در سبزمو هایکیوتیبیآنت

انسان  بهمصرف شده  یاهیدر مواد گ موجود کیوتیبیآنتبه  پايدارهای که باکتریضمن اين. (Patterson et al., 1995)د نشو

به  تواندیعامل م ني. اشودیموجود سخت و دشوار م هایکیوتیبیآنت درمان با ،یماریدر صورت ابتلا به بنیز منتقل شده و 

 Langford et al., 2003; Shoemaker)به آن اشاره شده است  هاشاز پژوه یاریشود که در بس یتلق یجد ديتهد کيعنوان 

et al., 2001).  

خاک و اثرات آن بر سلامت  طیبر مح یدام یهاموجود در کود کیوتیبیآنت به پايدارهای باکتری امدیما در مورد پ دانش

های باکتری جذب نهیزم نيوجود دارد. در اها باکتری اين سرنوشت یدربارهبه پژوهش  جدی ازین نياست. بنابرا کمانسان 

                                                           
1 Fecal coliforms 
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-کیتویبیکاهش غلظت آنت شود،یماستفاده  یدام کودهای از هاکه در آن هايیدر خاک اهانیتوسط گ کیوتیبیآنت به پايدار

فعال بودن  یشدن، بررسپختهبا حرارت و  هاوهیم و هایدر سبزبیوتیک آنتی به پايدارهای کاهش شمار باکتری وموجود  های

 تیاهم یآن دارا یجانب یهاطور واکنشنیانسان و هم يیاذغ یپس از انتقال از خاک به چرخه یستياز نظر ز کیوتیبیآنت

هايی که بیوتیک در سبزیبه آنتی پايدار هایکلیفرمراين اين پژوهش با هدف بررسی حضور بناب. (Kumar et al., 2005)است 

 خوری دارند انجام شد. مصرف تازه

 

 ها مواد و روش

-زارها از مناطق عمده سبزیزاری از منطقه چابکسر به عنوان هدف انتخاب شد. اين کشتبرای انجام اين پژوهش کشت

های ترب ها بود. سبزیاستفاده از کود دامی نپوسیده در کشت سبزی ،ند. ملاک انتخابآيمیشمار استان گیلان به در کاری 

)(Raphanus sativus  و جعفری)Petroselinum crispum( به  سترون هایپاکت برداری و بلافاصله دردر سه تکرار نمونه

. شد افزوده درصد 6 پپتون لیترمیلی 965 به یسبز یخرد شده نمونه )وزن تر( از گرم 45 آزمايشگاه منتقل شدند.

 .(Schwaiger et al., 2011) شدانجام  هاباکتری تکش سازیرقیق از پس و شد داده تکان دقیقه 95 مدت به سوسپانسیون

 جا که تعییناز آن .استفاده شد (EMB) 6بلو متیلن ائوزين غذايی محیط کلیفرم از هایباکتری شمارش و جداسازی برای

 .رفت به کار( Escherichia coli) کولی شیايايشربا هدف گزينش  EMB محیط است، دشوار کلیفرمهای همه باکتری

بدون  EMBمحیط کشت ر در اين پژوهش بررسی شد. مايه زنی همزمان د شاخصبه عنوان باکتری  کولی شیاايشري

ساعت  24برای  وسیدرجه سلس 91دمای در  هاپتری ،ه زنیانجام شد. پس از ماي (µg/ml 655) بیوتیکبیوتیک و با آنتیآنتی

-آنتیاز  پايداری،بررسی  برای .(Van Den Bogaard et al., 2000) شدندهای رشد کرده شمارش و کلونی شدندانکوباسیون 

 جنتامايسین (،Doxycyclineساکلین )دوکسی(، Cephalexinمانند سفالکسین ) هستند پرکاربرد که هايیبیوتیک

(Gentamicinو ) تری( متوپريمTrimethoprim) بیوتیک در هر نمونه با تقسیم میانگین به آنتی پايداریدرجه  .استفاده شد

های پديدار شده روی پتری کنترل کلونی شماربیوتیک بر میانگین ( روی پتری دارای آنتیCFUهای پديدار شده )شمار کلونی

 ,.Langlois et al)محاسبه شد ، درصد پايداری نیز 655در نسبت محاسبه شده  ضرب با. آمدبیوتیک( به دست )بدون آنتی

1978). 

از  کولی شیايايشرهای های تیپیک کلونیهای سبز با جلای فلزی با ويژگیبخش ديگر پس از انکوباسیون، کلونی در

 جدايه از سوسپانسیونی سپس. شدندگزينش  های شناسايی پیشرفتهبرای آزمون یبیوتیک به گونه تصادفهای دارای آنتیپتری

راهنمای موسسه  بنابر قرص، پخشیدگی روش به باکتری اين هایبیوتیکآنتی به پايداری آزمون و شده ساخته آن

 )هاله( داده و قطر ناحیهانجام  2هینتون-مولرروی محیط کشت  (CLSI, 2015)استانداردهای آزمايشگاهی و کلینیکی 

آزمايش به صورت فاکتوريل آنالیز شد. فاکتورها شامل نوع سبزی در دو . شد گیریاندازهبیوتیکی آنتی( ZOI) 9بازدارندگی

 متوپريم( بودند.تری جنتامايسین و ساکلین،دوکسیسطح )سفالکسین،  4 بیوتیک درجعفری( و نوع آنتیترب و سطح )
 

 نتایج و بحث 

های مختلف بر دو شاخص بیوتیکآنتینوع سبزی )جعفری و ترب( و  تجزيه واريانس اثر منابع تغییرات دو 6در جدول 

 ZOIبیوتیک بر شاخص آنتیها و نوع ( آمده است. نوع سبزی بر شاخص پايداری کلیفرمZOIمورد مطالعه )شاخص پايداری و 

گیر نبودن پیامد نوع دلیل چشم. (≥P 50/5)گیر بود چشم ZOIفاکتورها نیز تنها بر  کنشبرهم. (≥P 50/5گیر بود )چشم

-های کلیفرم باشد. علت بالا بودن نسبی ضرايب تغییرات را میتواند انتقال افقی فاکتور مقاومت بین باکتریها میبیوتیکآنتی

                                                           
1 Eosine Methylene Blue 
2 Mueller-Hinton 
3 Zone of Inhibition 
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ای تغییرات جوی و خاکی بالا بوده و گلخانه هایچرا که در مزارع بر خلاف آزمايش .برداری در مزارع نسبت دادتوان به نمونه

 .دهندمیعتا اين تغییرات خود را در شاخص ضريب تغییرات نمايش طبی
 

 ZOIپایداری و های های مختلف بر شاخصنتی بیوتیکآتجزیه واریانس اثر نوع گیاه و  -1جدول 

 درجه هامربع مجموع

 یآزاد 
 رییتغ منبع

ZOI  یداريپا شاخص    

5/18ns 6/25* 6 یسبز نوع (P) 

61/69**  5/63ns 9 کیوتیبیآنت نوع (A) 

6/25* 5/59ns 9 P × A 
91/5  66/5  خطا 66 

 راتییتغ بيضر - 92 92
 .است نبودن ریگچشم گرانیب nsدرصد و  1، 5بودن در سطح  ریگچشم گرانیب بیبه ترت ** ،*

 

 

ن داده شده است. نشاها بیوتیکدر برابر آنتی هامقايسه میانگین اثر نوع سبزی بر شاخص پايداری کلیفرم 6در شکل 

به  ها(. تفاوت شاخص پايداری کلیفرم6بود )شکل بالاتر  (%63به ترب )نسبت  (%96)جعفری ها در کلیفرمشاخص پايداری 

نیز بین گیاهان مختلف  (Schwaiger et al., 2011) . شوايگر و همکاران(≥P 50/5) دبو گیرچشم سبزیبین دو  ،هابیوتیکآنتی

  .کردندگزارش گیری بیوتیک تفاوت چشمبه آنتی پايدارهای به باکتری از نظر آلودگی

 

 
 

-ها نشانمشترک در روی ستونناحرف . هاکیوتیبیآنت برابر در هافرمیکلمقایسه میانگین اثر نوع گیاه بر شاخص پایداری  -1شکل 

  ست.ا %5گیر در سطح تفاوت آماری چشم نودبدهنده 

 

 

ده آم آزمايشمورد  بیوتیکآنتیچهار نوع ها در حضور جدا شده از سبزی E. coliباکتری  ZOIمقايسه میانگین  2شکل در 

که  ( بودcm60/5 ( و سفالکسین )cm 61/4سايکلین )دوکسیترتیب مربوط به  به ZOI مقدارترين ترين و کم. بیشاست

تفاوت متوپريم تریجنتامايسین و  هایبیوتیکآنتیهمچنین بین  .(≥P 50/5)گیری نیز باهم داشتند تفاوت آماری چشم

جدا شده از هر دو سبزی خوراکی به عنوان باکتری  E. coliبنابراين باکتری  ه نشد.ديد ZOIدر شاخص  گیریآماری چشم

  است. پايدارسفالکسین بیوتیک تر از همه در برابر آنتیشاخص، بیش
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دهنده نبود تفاوت ها نشانبودن حرف مشترک در روی ستون. هایجدا شده از سبز E. coli یباکتر ZOI مقایسه میانگین -2شکل 

  است. %5گیر در سطح آماری چشم

 

 

 E. coliباکتری  ZOIبر شاخص مورد آزمايش  بیوتیکآنتیو نوع  نوع سبزیبین  کنشبرهممقايسه میانگین  9در شکل 

-آنتیجدا شده از جعفری در پتری دارای  E. coliباکتری  ZOIاگرچه شاخص است.  نشان داده شدهها جدا شده از سبزی

جدا شده از  E. coliباکتری  بازدارندگی (هالهناحیه )قطر  با گیریبالاتر بود، اما تفاوت آماری چشمدوکسی ساکلین  بیوتیک

اگرچه  .تر بودهای دارای سه آنتی بیوتیک ديگر در گیاه ترب بیشدر پتری E. coliری باکت ZOIقطر . (≥P 50/5)نداشت ترب 

استربلید و . (≥P 50/5)گیر نبود از نظر آماری چشمها بیوتیکدر ساير آنتی ZOIمتوپريم، تفاوت بیوتیک تریبه جز آنتی

هايی به آنتی بیوتیک ی جدا شده از آنهاهاکه باکتری نمونه گیاهی دريافتند 691با بررسی   (Österblad et al.,1999)همکاران

-مقاومتی ندارند ولی نسبت به آنتی بیوتیک تری (Cefotaxime) میسفوتاکس و (Nalidixic acid) دیاس کیکسيدینالمانند 

 هستند. پايدار متوپريم

که  باشدگیر اين بیان تواندمی یسبزجدا شده از هر دو  E. coliباکتری  در ZOIبین شاخص گیر تفاوت آماری چشم نبود

تر اين موضوع نیازمند بررسی بیش ،به هر رویگیرد. تحت تاثیر گیاه قرار نمی بیوتیکآنتیپايداری باکتری درونی گیاه در برابر 

  است. 

 

 
ها بودن حداقل یک حرف مشترک در روی ستون. هاجدا شده از سبزی E. coliباکتری  ZOI کنشبرهم مقایسه میانگین -3شکل 

 است. %5گیر در سطح دهنده نبود تفاوت آماری چشمنشان
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 درمتوپريم تری جنتامايسین و ساکلین،دوکسیسفالکسین،  هایبیوتیکآنتیهای پايدار به حضور کلیفرمبا مطالعه کل  در

ايدار در جعفری بیشتر از ترب بود. با توجه به قطر ناحیه های پدرصد کلیفرمشد که ده ديجعفری ترب و  گیاهدو نوع 

سفالکسین مشاهده شد که اين باکتری به عنوان باکتری شاخص نسبت به جدا شده از هر دو گیاه،  E. coliبازدارندگی باکتری 

و های زيستی آلودگیهتر در مديريت بتوان میبنابراين از يافته اين پژوهش  حساس بود.سايکلین دوکسیتر و نسبت به پايدار

  .استفاده کرد ی خامهاهای ناشی از مصرف سبزیدرمان عفونت
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Abstract  
The aim of this study was to evaluate the occurrence of antibiotic resistant coliform bacteria isolated from 

vegetables. The Radish and Parsley were sampled. Peptone water (1%) suspension of vegetables was prepared 

and a proper inoculum was transferred on EMB agar medium plates. Four antibiotics including cephalexin, 

doxycycline, gentamicin and trimethoprim were tested. Antibiotics resistance index (RI) was calculated based 

on dividing the number of total coliforms colonies on respected antibiotics plates to the control ones. The 

antibiogram tests for Escherichia coli, isolated from vegetables were also performed based on disc-diffusion 

method. The effects of vegetables and tested antibiotics was significant on RI and Zone of Inhibition (ZOI) 

respectively (P≤ 0.05). The calculated RI for Parsley (31%) was higher than for Radish (19%) and their 

difference was significant (P≤ 0.05). The maximum and minimum ZOI values were recorded for doxycycline 

(4.17 cm) and cephalexin (0.15 cm) disks respectively, which was also significantly different (P≤ 0.05). The 

results indicated that the planted vegetables at Chaboksar olericulture area contains antibiotic resistant coliforms 

bacteria. 
 

Keywords: Escherichia coli, ZOI, Radish, Parsley, Chaboksar. 
  

 


