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آلودگی خاک و آب سلامت محصولات کشاورزیور مقاله: مح  

 و سلامت زیست مندان اثرات سموم و کود های شیمیایی بر روی خاک
 *1سید محمد مهدی برزگر

 آزاد اسلامی واحد تهران غرب، دانشگاه محیط زیست –عمران دانشجوی کارشناسی ارشد گروه  1

 چکیده

م به روی ور مستقیطو بستر اصلی رشد و نمو گیاهان و حرکت آب است. آلودگی خاک با مواد سمی به ترین اجزاء حیات اصلی خاک یکی از

و  ر چرخه غذاییر آن بیره غذایی انسانی تاثیر گذار است. پژوهش حاضر با هدف شناسایی اثرات سموم و کود های شیمیایی بر روی خاک و تاثیجزن

ر انسان و دیگ ی سلامتو تاثیر مصرف بیش از اندازه آنها بر روم و کود های شیمیایی شناسایی شده زندگی انسان است. در این پژوهش انواع سمو

 نتیجهه است. شاره شدای استفاده از سموم و پیدایش آن ها و همچنین تاریخچهزیستمندان بیان گردیده است. ضمن این که گذری به تاریخچه سموم 

ان مرگ زیستمند ذایی باعثلاوه بر مسمومیت غعیر غذایی جنزکنندو ورود آنها به نیز آلوده می خاک آب را نهایی تحقیق سموم علاوه بر آلوده کردن

 ست.اه شده اشار های آلوده به کود و سمو همچنین اصلاح خاک برای عدم استفاده از کود ها و سموم حدود شش راهکارمیشود. در پایان 

 خاک، یاییکود شیم ،سموم شیمیایی :کلمات کلیدی

 

 مقدمه

ای اجزای هویژگی  ، تولید  انبار مواد خام است و نقش بسیار مهمی در زندگی انسان ایفا می کند. هرگونه تغییر درخاک اساس هستی

ت د محصولاتولی ور آمد تشکیل دهنده خاک به نحوی که استفاده از آن ناممکن گردد آلودگی خاک نامیده می شود . از آنجا که ، خاک منبع اصلی د

، ولید در صنعتتفزایش ونی در جهت ا. بنابر این در سال های اخیر ، اقدامات گوناگک همانند حفظ آب و هوا ضروری استکشاورزی است لذا حفظ خا

نجر به آلودگی که م .(1394)تنابنده استفاده از کود های شیمیایی ، سموم دفع آفات نباتی علف کش ها ، فاضلاب های شهری )آبیاری( شده است 

های و کود ه سمومبرسی آلودگی هایی ک . هدف اصلی از این پزوهششودتوان تولید آن می ت زنده و کاهشخاک و در نتیجه از بین رفتن موجودا

 ی افتد.م ه خطربکنند و در اثر ورود آن ها به خاک و زنجیره غذایی زیست مندان ، چگونه سلامت زیستمندان شیمیایی وارد محیط و خاک می

 ارتباط آلودگی خاک باسلامتی زیست مندان

 کند.را تهدید می ت زندهسلامت موجودا آلودگی خاک با  سلامت انسان و حیوانات و موجو دات زنده به شکل مستقیم و غیر مستقیم  ارتباط دارند و

ت، تاثیر یر شده استبخخاک که  ق استنشاق آلاینده هایبر سلامت انسان از طریق تماس مستقیم با خاک و یا از طری مستقیم طور به خاک آلوده

واقب ع. صرف انسان استهای زیرزمینی مورد استفاده برای متهدید بالقوه بیشتر از طریق نفوذ آلودگی خاک به آبخوان (1394)تنابنده  گذارد.می

 رد گرفتن قرار .دارد ه، مسیر آلودگی و آسیب پذیری جمعیتبهداشتی از قرار گرفتن در معرض آلودگی خاک به میزان زیادی بستگی به نوع آلایند

 تاختلالا باعث تواندیم باشد، تواند سرطان زامولاسیون های آفت کش و علف کش میکروم، سرب و سایر فلزات، نفت، حلال ها و بسیاری از فر معرض

ن روز سرطان خوبدار زیاد، با گرفتن بصورت مزمن در مق قرار بنزن معرض در .شود سلامتی برای مزمن بد می تواند باعث ایجاد شرایط یا شود، مادرزادی

 .دشو پذیر برگشت های بیماری از برخی و کلیوی آسیب می تواند باعث جیوه .داردارتباط 

 تعریف کود و سموم شیمیایی

می و ایش عملکرد کین افزردن حاصل خیزی خاک و همچنیای معدنی یا آلی یا بیولوژیکی که دارای عناصر مواد غذایی باشد و باعث بالا ببه هر ماده

 .(1384)احسان رخشانی زابلی  (23/1/89) بازار بزرگ کشاورزی ایران  کیفی محصول باشد کود اطلاق می شود

نسانها اکه مورد علاقه روند. بعضی از این آفتها ها به کار میسموم کشاورزی موادی به صورت مایع، جامد و یا گاز هستند که به منظور نابودی آفت

 خاص بیولوژیک راتاث دارای شده تولید کشاورزی سموم از کدام هر برند.هایی هستند که گیاهان را از بین میهای هرز و میکروبنیستند، حشرات، علف

 .(1384)احسان رخشانی زابلی  .هستند که ممکن است روی آفات، بیماری ها و علف های هرز مؤثر باشند
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 با آفت رزه شیمیاییمفهوم مبا

ل سارت در محصویجاد خامفهوم حفاظت از گیاهان در برابر آفات عبارت است از کاهش دادن جمعیت آفات در هر مرحله از رشد که تاثیر مستقیم در 

 (1384)احسان رخشانی زابلی  .دارند

 (1384)احسان رخشانی زابلی  عناصربر اساس های شیمیایی انواع کود

یمیایی بر اساس انواع کودها ش

 عناصر تشکیل دهنده
 میانگین میزان بحرانی درخاک و آب مواد تشکیل دهنده

عناصر پر مصرف(ماکرو المنت) پتاس -نیزیمم -کلسیم –فسفر –ازت    ppm 38/2غلظت بالای  

(عناصرکم مصرفمیکرو المنت) بر –مس  –منگنز  –روی  –آهن    ppm 119 غلظت بالای 

ی شود.(گمجاز برای این عناصر ) مقدار بالاتر از این غلظت موجب آلودمیزان غلظت میانگین   

 (1384)احسان رخشانی زابلی  های شیمیاییانواع کود

 حد مجاز غظت قابل قبول در آب و خاک انواع کودهای شیمیایی

 38/2 کود فسفات ) سیاه اسم عام(

 0./005 تا 004/0 کود اوره ) سفیداسم عام(

 5/1تا  2 کود ازت

 15/0تا  1/0 کود فسفر

 5/2تا  7/0 کود پتاسیم

 25/0تا  15/0 کود گوگرد

 8/0تا  4/0 کود کلسیم منیزیم

 75تا  25 کود منگنزو فسفات

 شود.(موجب آلودگی می حد تر از این های شیمیایی )غلظت بالامجاز کودغظت 

 (1384ان رخشانی زابلی )احس هاانواع سم

 علف کش ها

 قارچ کش ها

 حشره کش ها

 کنه کش ها

 ادجوانت ها

 سموم مختلف در کشاورزی تاریخچه

ال مقادیر است که هر س ر حالیبا توجه به رشد روز افزون جمعیت نیاز به تولیدات کشاورزی و مواد غذایی در جهان روز به روز بیشتر می شود. و این د

قرار  علف های هرز وری زا ن زراعی و حاصل دسترنج کشاورزان زحمت کش در مزرعه و یا انبار مورد هجوم حشرات زیان آور عوامل بیمازیادی از گیاها

 .(23/1/89زی ایران کشاور ) بازار بزرگ می گیرند از این رو حفاظت گیاهان مورد کشت از گزند عوامل مخرب روز به روز اهمیت ویژه ای پیدا می کند
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 دمت مبارزه شیمیاییق

 هاکشنسل اول آفت شف حشره کش ددت بوددوره اول : تا پیش ازک

 هاکش آف دوم نسل 1993 – 19۶7دوره دوم : از سال  •

 هاکشآفت سومنسل  تا کنون 19۶7دوره سوم از سال  •

 هاکشدوره چهارم :نسل چهارم آفت •

 )* اهمیت طبقه بندی بالاتر( طبقه بندی سموم

 راساس نحوه ورودب

 به بدن

 بر اساس نحوه حرکت

 درگیاه

اساس طبقه بندی بر

ساز مان بهداشت 

 *هانیج

 ارگانو کلره  سیستمیک سموم گوارشی

 ارگانو فسفره نیمه سیستمیک تماسی

 کارباماتها - تدخینی

 پایروتروئیدها - -

 

 آشنایی با سموم مصارف بهداشت

 توضیحات نام سم

نینننز  وبیعنننت اینننن دسنننته سنننموم بیشنننتر در بهداشنننت مصنننرف داشنننته ولنننی امنننروزه بنننه دلینننل خاصنننیت ابقنننایی بنننیش از حننند در ط ارگانو کلره

ه کنننه بنننه سردسنننته اینننن سنننموم سنننم ددت بنننود شنننود.هنننا اسنننتفاده میهنننای چربنننی جنننانوران کمتنننر از آنقابلینننت تجمعنننی در بافت

ری قلین بیمننناتند ننننازه پننننی سنننیلین بنننوده و بنننا اسنننتفاده از آن توانسنننجنننرات منننی تنننوان گفنننت نقنننش آن در زنننندگی بشنننر بنننه انننندا

 .کنند کنترل را …، بیماری خواب و ، مالاریا، تب زرد، تیفوسمانند : طاعون

نون و اننننند دینننازیایننن سنننموم بیشنننتر در کشننناورزی کنناربرد داشنننته ولنننی امنننروزه بننا تغیینننر در فرمولاسنننیون برخنننی از ایننن سنننموم م ارگانو فسفره

موم در بهداشنننت سنننتحنننولی در اسنننتفاده از اینننن  20دورسنننبان و تبننندیل آنهنننا بنننه سنننموم میکروکاسنننولی بنننه ننننام دیاکنننا  و امانننایر 

ولا دارای ام بنننرد کنننه اصننن، دینننازینون و .. را نننن، منننالاتیون، دورسنننبانوان اکتیلینننک سنننموم منننی تنننایجننناد نمنننوده انننند.از اینننن دسنننته از 

بنننه  وند.شنننبرابنننر معمنننول در کشننناورزی در بهداشنننت مصنننرف منننی  10یشنننتر بنننا غلظنننت سنننمیت بنننالا بنننرای پسنننتانداران بنننوده و ب

ت. اینننن برابنننر دوز پیشننننهادی کارخاننننه جهنننت کنتنننرل حشنننرات کشننناورزی اسننن 10عبنننارت دیگنننر غلظنننت پیشننننهادی در بهداشنننت 

م واز اینننن دسنننته سنننم لیتنننر آب در بهداشنننت مصنننرف منننی شنننوند. 10سنننی سنننی در  250یعننننی  %5/2سنننموم بیشنننتر بنننا غلظنننت 

 بهتر است در مواقعیکه حشرات به سایر سموم مصرفی در بهداشت جواب نمی دهند استفاده نمود.

اثننر  دارننند دیننر ایننن دسننته سننموم نیننز بیشننتر در بهداشننت مننورد اسننتفاده داشننته ولننی مهمتننرین ایننرادی کننه برخننی از ایننن سننموم هاکاربامات

 ایگونبننرد. از سننم کننیننل یننا سننوین و پروپوکسننور یننا بننایگون اشنناره بننودن تنناثیر آنهاسننت از جملننه ایننن سننموم مننی تننوان بننه کاربار

 .ناسننب اسننتمبننرای اک ننر حشننرات بسننیار بننرای مصننارف بهداشننتی اسننتفاده شننده و کننارایی آن  %5/2مننایع( بیشننتر بننه صننورت )

دن و ن خزنننناز سنننم سنننوین )پنننودری( بیشنننتر بنننه صنننورت پنننودری و ینننا محلنننول در آب بنننرای مبنننارزه بنننا حشنننرات و سنننایر بنننندپایا

 . شودمی استفاده …رونده مانند : رتیل ، عقرب ، مورچه ، ملخ و 

باشد. از این دی میوتیروئین از دسته سموم پایرامروزه بیشترین سموم مصرفی در بهداشت به دلیل کم خطر بودن آن برای انسان و سایر پستاندارا پایروتروئیدها

رد. در ارند، نام بدشور ما ، دلتامترین که بیشترین مورد مصرف را در ک، سیارمترین، پرمترینون، آیکوم می توان به سمومی مانند کوپکسدسته سم

پشه رزه با شته کردن پشه بندها و مبابیشتر در مبارزه با پشه ها بویژه ناقلین مالاریا و آغ %5حال حاضر از آیکون یا لمبهادوسیهالوترین و دلتامترین 

 شود.خاکی ها استفاده می
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 معدنی یآلودگی خاک ناشی از کودها

نی از کودهای معد آید.د مییکی خاک به وجوژ، شیمیایی و بالاخره بیولواز طریق تغییر در خصوصیات فیزیکیآلودگی خاک ناشی از به کار گیری کودها 

رای حرکت بی است ستردانیم خاک بو همان طور که می سه طریق خصوصیات شیمیایی خاک را تحت تاثیر قرار داده و آلودگی آن را باعث می شوند

 .(23/1/89) بازار بزرگ کشاورزی ایران  شوده آلودگی خاک آب هم آلوده میآب درنی

 ( تغییر غلظت املاح 1

 pH( تغییر 2

 .( ایجاد مسمومیت و کاهش در عناصر جزء می باشد3

 (1395ر زاده و پور مقدس ) ظف و خاک افزایش غلظت میزان فلزات سنگین در آب( 4

 

 

 

 

 

 

 
 نام برد. شودسفت شدن خاک می (5

 گویند.تغییرات اک را منفی را آلودگی می( تغییر زیاد در کیفت خاک که این ۶

 شود.جذب عناصر نچندان ضروری گیاه می (7

 های سطحی و آبهای مورد استفاده در کشاورزی( آلودگی آب8

 

نواع اشکلات مانند مب بروز از مواد شیمیایی از مهمترین علل آلودگی های منابع آب و آلودگیهای زیست محیطی است که سباستفاده نامعقول و بیرویه 

 (.139۶هدایتی راد, علیرضا، ) آلودگی زیستی، فرسایش خاک، مقاومت آفات به سموم، و گسترش کودهای شیمیایی گردیده است

اس .  براست استفع آفااستفاده روزافزون از نهاده های کشاورزی از جمله کودهای شیمیایی و سموم د های کشاورزیکی از منابع عمده آلودگی آبی

های ن دشته بزرگتریدر محدوده مطالعاتی ک (قروه استان کردستان)شهرستان  درمنطقه دهگلا عبداله قوامی و همکارانام شده توسط جتحقیقت ان

ی، ین آب کشاورزبع تامارا بودن سفره آب زیرزمینی همواره مطرح و در طول چند دهه اخیر مهمترین منحاصلخیز استان کردستان بوده و به لحاظ د

 20491شیمیایی  کودهای)تن مصرف شده در منطقه مورد مطالعه در سال( و  45صنعتی و آشامیدنی شهری و روستایی بوده است. سموم کشاورزی )

 .(1388)قوامی عبداله و همکاران  ه آلودگی منابع آبی را فراهم نموده اندتن( با نفوذ در منابع آبهای زیرزمینی، زمین

 خطرات افزایش غظت فلزات سنگین برای سلامت زیستمندان

باعث مسمومیت  میلی گرم در هر کیلو گرم است. در صورت افزایش سرب از این مقدار 20در خاک به صورت عادی در زمین کمتر از  غلظت سرب

 شود.وجب آسیب های مغزی و استخوانی میسان ها و حیوانات و همچنین باعث کاهش میزان کلسیم در بدن که ممنجر به مرگ  ان

رم رسیده است. هرچه گمیلی  50غلظت کادمیم در مزارع ژاپن به  1970میلی گرم بر کیلو گرم است .در سال  1به طور عادی در خاک  غلظت کادمیم

وجب سرطان زایی ود آن در خاک مباشد باعث آلودگی خاک می شود. کادمیم جزء مواد سرطان زا است و وجمیلی گرم 1غلظت کادمیم بالاتر از 

 شود.می

تحقیقات انجام شده نشان می دهد که  استفاده از کود های شیمیایی در مزارع کشاورزی اباعث افزایش غلظت فلزات سنگین در مزارع 

که این اثر منفی از نظر کاشناسی همان آلودگی خاک است . در تحقیق انجام شده توسط کریمیان و  کشاورزی و ایضا خاک آنها می شود. 

ملکوتیان در یک منطقه در ایران و پور مقدس و ظفر زاده در شهر اصفهان که روی  بخشی از مزارع کشاورزی انجام شد نشان میدهد که 

مزارع موجب افزایش سرب ، روی ، کادمیوم می شود. همان طور که می دانیم  استفاده از کود های شیمیایی ازته و فسفاته مصرفی در

نطقه و همچنین خطراتی برای افزایش فلزات سنگین در خاک برای تمامی زیستمندان خطر دارد . موجب ازبین رفتن پوشش گیاهی م

 .(1383 همایی و )ملکوتیها و حیوانات دارد انسان
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 ر بیش از اینافزایش مقدا میلی گرم به ازای هر کیلو گرم و جود دارد. 0,04روی فراوان ترین عنصر روی زمین است.به طور تقریبی مقدار  غلظت روی

ن ناسب عضلانی و سرطاتاز کف دادن  -توهم -کم خونی–. عواض استفاده بیش از حد روی سرفه های پی در پی موجب آلودگی خاک می شود

 .(1395ظفر زاده و پور مقدس ) نام بردرا می توان پروستات و 

 هاو علف کش هاآلودگی خاک ناشی از آفت کش
ست اه تنها ممکن خاک ن ز آفت کش ها چون حشره کش های آلی کلره به دلیل پایداریشان درمطالعه روی اثرات سوء نباتی نشان داده است که بعضی ا

ه ورود به ربی و بالاخرچن نساامحیط را برای نباتاتی که در تناوب زراعی وارد می شود نامطلوب سازند، بلکه ممکن است از طریق نقل و انتقال جذب در 

ش های مانده آفت ک زد .پسف بیوسفر را فراهم سازند و حیات انسان و دیگر جاندارن را به مخاطره اندازنجیره غذایی موجبات آلودگی بخش های مختل

 نها به عنوانوم از آدرسنیک، مس یا سرب بوده که تا قبل از جنگ جهانی آجستجو شده در خاک یا مربوط به ترکیبات شیمیایی معدنی پایدار چون 

 د.رار گرفته انقستفاده امی آمده و یا مربوط هیدرو کربنهای کلره پایدار است که بعد از جنگ کشف و مورد حشره کش یا قارچ کش استفاده به عمل 

 شوند که عبارتند از:های مختلفی وارد خاک میها از راهآفت کش

 ها در خاکاز طریق کاربرد مستقیم آن -1

 اشی و برگشت مستقیم ذرات سموم معلق در هوا به زمینااز طریق سم -2

 موم جذب شده در سطح ذرات خاک معلقدر هوا و نشست آنها بر زمینس -3

 آلودگی مسائل بررسی محققین. باشدمی( بینی ذره غیر) خاک زنده موجودات وسیله به شده جذب سموم و شوندمی اضافه خاک به که نباتی بقایای –4

از  ، که مقداری تات بودهشی هوائی نباااگردد و غبار موجود در هوا حاصل سم عقیده اند که پسمانده های حشره کش ها در آب باران و این بر محیط

ن می رسد به زمی نی کهب باراآنها به خاک منتقل شده و بعد از طریق تبخیر و فرار از سطح خاک به صورت ترکیبات گازی وارد هوا می شود و نتیجتاً آ

 حاوی مقادیری از این مواد خواهد بود.

 عوامل موثر در پایداری حشره کش ها در خاک عبارتند از:

 هاطبیعت شیمیایی حشره کش( 1

.د.ت دکلر و ، هاتاف خاک جذب می شوند.به عنوان م ال( نوع خاک ، حشره کش ها بسته به کیفیت ساختمانی خود به وسیله بخش های مختل2

DDT این . گردندعال میدو بخش جذب و غیر ف به وسیله بخش رس ، دیازینون و ژارتیون به وسیله بخش شن وسیلت ع دی کلوفنتیون به وسیله هر

 شوند.ی به وسیله ماده آلی غیر فعال میحشره کش ها تا حدود

 ایش خواهد یافت.( میزان مواد آلی : هر چه مواد آلی خاک بیشتر باشد، پایداری حشره کش نیز افز3

 ( میزان رس:میزان مواد کلوئیدی موجود در خاک می تواند روی پایداری حشره کش موثر باشد.4

 ( اسیدیته خاک : غلظت یون هیدروژن می تواند تجزیه حشره کش ها را در خاک تحت تاثیر قرار دهد.5

 .گرددعمال میار در ساختمان و نوع خاک حشره کش ها از طریق تاثی : اثر نوع و میزان کانی های خاک بر زمان پایداریهای معدنی( یون۶

ه ت تاثیر درجآیند تح( درجه حرارت : حشره کش ها از طریق تجزیه شیمیایی و باکتریایی و به صورت گاز یا بخار از خاک خارج می شونداین فر7

 حرارت محیط قرار دارند.

ر د الف ( تاثیر :ه طریق در ارتباط با رطوبت خاک می باشد می تواند پایداری حشره کش ها را از س ( رطوبت خاک : رطوبت هوای خاک که مستقیما8ً

 میزان جذب ، ب ( تاثیر در میزان انتشار، ج ( تاثیر در قابلیت حصول ، تحت تاثیر قرار دهد.

خره باد و بالا ، ورزش کشت بیشتر در معرض تابش خورشید ( پوشش نباتی : خاک های فاقد پوشش نباتی یا در حال آیش در مقایسه با خاک های زیر9

اری حشره کش ن پایدضربات مستقیم قطرات باران هستند.با توجه به نقش درجه حرارت ، رطوبت و دیگر خصوصیات فیزیکی و شیمیایی خاک در میزا

 ری حشره کش ها تاثیر گذارد.ها به نظر می رسد که اثر سایه افکنی نباتات ممکن است تا حدود زیادی در درجه پایدا

ندگی به از بار : حشره کش ها با عمل شخم به داخل خاک منتقل می شوند ولی آنهای که از طریق سمااشی نبات و شستشوی برگی حاصل( شخم10

ها در خاک ره کشری حشپایدا .ها به وجود نیاییدگونه تغییری در آنخاک منتقل می شوند ممکن است برای مدتی طولانی در خاک باقی بمانند و هیچ

 .(23/1/89) بازار بزرگ کشاورزی ایران  (1395حمید رضا رحمانی ) تابع کیفیت شخم بوده و با آن تغییر می کند
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دیازینون و م سدهد که باقیمانده دو آزمایشاتی که در مرکز تحقیقات کشاورزی اسماعیل آباد قزوین انجام شده است ، نشان می 1383تیر ماه سال در 

زمینی های زیروم در آبمیکروگرم بر لیتر در مزرعه تحت کشت ذرت پیداشده ولی خوشبختانه اثری از این سم 13/2و  87/2پاراکوات و درغلظت های 

را  ران ناپذیریبوارض جمنطقه مورد مطالعه یافت نگردیده است. دوام این سم در خاک و همچنین جذب آن توسط گیاه و تجمع در بافت های گیاه ، ع

 .(1385محمدی و بشیلده، خان، لیاقت، )شیرافروسخواهد نمود  گان محصولات خارجی واردمحیط و همچنین سلامت مصرف کنند زیست

شان داد که بین نتایج تحقیق ن های شهرستان زرین دشتبرروستا 139۶قی و هکاران در سال بر اساس مطالعه موردی انجام شده توسط حمید بر

اداری وجود درصد رابطة مستقیم و معن 99های محیط زیست، براساس ضریب همبستگی پیرسون در سطح اطمینان گذاری سموم شیمیایی و آلودگیاثر

 محیطی شده است. در این زمینه متغیر ترویج، بر استفادةهای زیستدارد. همچنین برپایة نتایج معادلات ساختاری، سموم شیمیایی سبب آلودگی

ان، برقی و همکار) گریزی کشاورزان در استفاده از سموم شیمیایی دارندز سموم اثرگذار است و متخصصان کشاورزی تأثیر معناداری بر ریسکصحیح ا

139۶.) 

 ها از خاکهای خروج پس مانده آفت کشراه

 ( فرار از خاک )بخار شدن(1

 ( آبشوی و آبدویدگی2

 ( تجزیه میکروبی3

 .(23/1/89) بازار بزرگ کشاورزی ایران  از جدید ترین روش ها است زیست پالایی و ( گیاه پالایی4

 ها و سموم بر سلامت انسانکشتاثیر حشره

هایی مانند نارسایی کبد و کلیه، ها، موجب عوارض حاد و مزمن شده و در درازمدت فرد را به بیماریکشتماس مستقیم با سموم شیمیایی و حشره

ها، مواد مضر به تدریج در بدن تجمع یافته و کشدر صورت تماس مکرر با سموم و حشره .کندی و عروقی و مشکلات تنفسی مبتلا میهای قلببیماری

 .(23/1/89) بازار بزرگ کشاورزی ایران  (1395)دکتر حمید رضا رحمانی  .شودناپذیر آن به مرور زمان ظاهر میعوارض جبران

 

 

1تصویر  

های ناشی از سمومیتدرد از جمله علایم ابتلا به مایش ترشحات مجاری تنفسی و دلاسهال و استفراغ، افزایش ترشحات بینی و چشم، تعریق زیاد، افز

های شیمیایی قرار دارند و کشزنان باردار، کودکان و افراد مسن بیشتر در معرض مسمومیت ناشی از تماس با حشره .کش استتماس مستقیم با حشره

ها به سرعت در چربی روی سطح بدن حل و جذب می کشهمچنین حشره .محل را ترک کنندکش شود موقع استفاده از حشرهبه این افراد توصیه می

 ا دارد.ران نا پذیری ی زنان باردار و جنین تاثیرات جبراستفاده از سموم و آفت کش ها بر رو .شوندهای ی در فرد میگردند و موجب ابتلا به بیماری

 بحث
در بهترین حالت کشت و  و ولفه های برهم زدن تعادل زیست بوم ها و کاهنده توان زیست پالایی استکشاورزی در حال امروزه یکی از اصلی ترین م

درصد آن صرف کشتن آفات و علف های هرز می شود و بقیه آن ار طرق مختلف وارد محیط  25صنعت از صد درصد سموم مورد استفاده در کشاورزی 

https://persianv.com/pezeshk/%D9%85%D8%B6%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%AD%D8%B4%D8%B1%D9%87-%DA%A9%D8%B4-%D9%87%D8%A7-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86.html
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ست هزار نفر آنها جان خود را از د 200میلیون نفر در جهان در با سموم مختلف ، مسموم می شوند که 3هر ساله  زیست شده و باعث آلودگی می شود.

 می دهند.

 گیرینتیجه
ک یآلوده شدن  ثکه باعبا توجه به مطالب گفته شده استفاده بی رویه از کود ها و سموم شیمیایی نه تنها باعث آلوده شدن آب و خاک بل

نجیره د تمام این زتواننی . زیرا تمام اکوسیستم مانند یک زنجیره به هم متصل است درنتیجه آلوده شدن یک جزء از این زنجیره ممی گردداکوسیستم 

ی شود. نفوذ مآب هم  همان طور که گفته شد خاک بستری است برای آب در نتیجه هر چیزی که خاک را آلوده کند موجب آلوده شدن .آلوده کنندرا 

ای تمامی لود برآآب  استفاده از اینکود ها و سموم شیمیایی چه در آب های زیر زمینی چه در سطحی باعث سمی بودن آب می شود به طوری که 

یی قه سلامت غذایک منط ضمن از بین بردن خاکموجودات خطر ناک و آنها را به مرگ تهدید می کند. استفاده بی رویه از سموم و کود های شیمیایی 

  راهم به خطر می اندازند.

 پیشنهادات

 .یهای شیمیایوست به ای استفاده از کودکما های زیستی یا ورمیاستفاده از کود -1

 .نیک کارورزان اورگارای کشاها تشویقی و کم بهره از سوی دولت بگانیک و در اختیار قرار دادن وامتشویق کشاورزان برای انجام کشاورزی اور -2

 .گانیکرزی اوکشاور وهای زیستی شیمیایی و فواید کود یهااز مضرات استفاده از سموم و کود مردم و کشاورزان سازی عمومیآموزش و آگاه -3

ر ی ترغیب دیگار براتر در این کصورت هر ساله وتشویق کشاورزان برها بهولات اورگانیک در شهر ها و استانبرگذاری نمایشگاه های محص -4
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 ها.ربط برای کنترل استفاده از سموم شیمیایی و حذف تدریجی آن ولان ذیئایجاد قوانین سفت و سخت از سوی مس -5

 .زیست پالایی و اصلاح خاک های آلوده به این طرق استفاده از فرایند ها نوین -6

 ها را تجزیه کند.یعی از آفت کشسو که می تواد طیف (FTIRاستفاده از روش اساکتومتری تبدیل فوریه مادون قرمز ) -7

 توجیه کشاورزان برای ایجاد تنوع زراعی در مزرعه و انجام آیش در مزارع زیر کشت. -8

 نابعم
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 .2چهارم شماره ، مجله مهندسی بهداشت محیط سال18/12/95. تاریخ پذیرش 1395. زمستان ظفر زاده، ،ع،لس،پورمقدس، ح،
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Abstract 

Soil is one of the main components of life and the main bedding of plants and the movement of water. Soil contamination 

with toxic substances directly affects the human food chain. The purpose of this study was to identify the effects of 

chemical pesticides and impurities on the soil and its impact on the food cycle and human life. In this research, various 

types of pesticides and chemical fertilizers have been identified and their impact on the health of humans and other 

biologists has been identified. While passing to the history of toxins and their emergence as well as the history of the use of 

poisons is mentioned. The end result of the toxin research also contaminates the soil, and entering them into the food chain, 

in addition to food poisoning, causes the death of the biologists. In the end, there are about six strategies for not using 

fertilizers and pesticides, as well as for soil contaminated with fertilizers and poisons. 
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